
Enrico Maria Bellucci
Psicoterapeuta

Esperienza professionale

Istruzione e formazione

Ulteriori info

De-Sidera – Home Welness | Studio di Psicologia a Roma Eur

Studio Città Giardino | Studio di Psicoterapia a Montesacro

Studio Bellucci | Studio di Psicologia ai Castelli Romani

Studio Medico Palestrina | Studio di Psicoterapia a Palestrina

+39 329 014 8267

enricomaria.bellucci@gmail.com

www.enricomariabellucci.com
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10-09-2009/
30-07-2013

Psicoterapeuta e
socio fondatore

Studio I.B.F. (Roma)

Tutor d’aula
LUMSA

Tirocinio propedeutico
alla laurea quinquennale

Centro Italiano di Solidarietà,
presso la comunità S. Carlo (Roma)

Tirocinio propedeutico
alla laurea triennale

Ser.T.ASL (Roma)

Docente universitario
e istituti superiori

Ist. Armando Curcio (Roma)

2016

Psicoterapeuta e
socio fondatore

De Sidera
Home Wellness

2023

Libro 
“ESPERIMENTI DI VOLO”

Cultore della materia/
Assist. alla cattedra

LUMSA

01-01-2011/
01-01-2014

Psicoterapeuta e socio
fondatore

E.L.P.S.

Tirocinante
psicoterapeuta

C.S.M.

Co-autore “Pareja y familia de origen. Genograma movil
para parejas: un método exploratorio y terapéutico.

Co-autore “Coppie e famiglie di origine genogramma
mobile per coppie, un metodo esplorativo e terapeutico.”

2015

2015

Co-autore “Ti ascolto. Vademecum sul 
bullismo per genitori ed insegnanti."

2017

Libro “Esperimenti di volo, scoprire se stessi 
un respiro alla volta.” Ed. Terre Sommerse

2023

Co-autore “Genogramma mobile per coppie (GMC)"2016

Competenze comunicative, organizzative/
gestionali e professionali

Gestione gruppi di lavoro

EMDR

COSTELLAZIONI
FAMILIARI

REBIRTHING E
BREATHWORK

APPROCCIO
SISTEMICO

RELAZIONALE

TERAPIA
FAMILIARE

TERAPIA
DI COPPIA MINDFULNESS
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TERAPIA
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Dottorato di ricerca
in Psicologia del lavoro

e Risorse Umane
LUMSA

Specializzazione
in psicoterapia

sistemico- 
relazionale

IEFCos

Terapeuta 
EMDR

1° livello

Terapeuta 
EMDR

2° livello

Iscritto all’ Ordine degli 
Psicologi del Lazio

Ordine Nazionale degli 
Psicologi (Roma)

Laurea 
specialistica
in Psicologia 

Clinica
LUMSA

Laurea triennale 
Psicologia

LUMSA

2018

Istruttore 
certificato di 
mindfulness
CISM (Centro 
Italiano Studi 
Mindfulness)


